
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJEKT „PRÄVENTIVER GESUNDHEITS-

TOURISMUS DER KLEINREGION – PHASE 1“ 
PRESSEBERICHTE 
STAND: NOVEMBER 2024 
 

 



 

 

2 

GEMEINDEINFO AIGEN, 14.09.2023 

Ankündigung Projekt und Auftaktveranstaltung 
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MEIN BEZIRK.AT, 21.09.2023 

Projektauftakt „Gesundheitsorientierter Tourismus“ 

Volltext verfügbar unter: https://www.meinbezirk.at/event/liezen/c-workshop-seminar-infover-

anstaltung/projektauftakt-gesundheitsorientierter-tourismus_e1110819  

  

https://www.meinbezirk.at/event/liezen/c-workshop-seminar-infoveranstaltung/projektauftakt-gesundheitsorientierter-tourismus_e1110819
https://www.meinbezirk.at/event/liezen/c-workshop-seminar-infoveranstaltung/projektauftakt-gesundheitsorientierter-tourismus_e1110819
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DER ENNSTALER, 29.09.2023 

Alleinstellungsmerkmal Gesundheitstourismus 
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DER ENNSTALER, 9.2.2024 

Hohe Strafen für Alkoholsünder 
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DER ENNSTALER, 8.3.2024 

Gesundheitsregion Grimmingland startet Angebote 
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DER ENNSTALER, 31.5.2024 

Gesundheitsregion Grimmingland startete Vortragsreihe 
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“DAHOAM IN IRDNING-DONNERSBACHTAL” – MÄRZ 2024 

Sommerprogramm Region Grimmingland – Kurse und Vorträge für deine Gesundheit 

 

“WIR” - GEMEINDEZEITUNG STAINACH-PÜRGG, MÄRZ 2024 
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Gesundheitsorientierter Tourismus – Ankündigung Projekt 
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“WIR” - GEMEINDEZEITUNG STAINACH-PÜRGG, JUNI 2024 

Sommerprogramm Region Grimmingland – Kurse und Vorträge für deine Gesundheit 
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FÜR DICH SOMMERMAGAZIN 2024, SCHLADMING-DACHSTEIN 

Wohltuende Auszeit 
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DIE WOCHE, 5.6.2024 

Fit durch die Ferienzeit 
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MEIN BEZIRK.AT, 18.06.2024 

Gelassenheit als Gesundheitsfaktor, Volltext verfügbar unter https://www.meinbezirk.at/lie-

zen/c-leute/gelassenheit-als-gesundheitsfaktor_a6754029  

 

 

  

https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/gelassenheit-als-gesundheitsfaktor_a6754029
https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/gelassenheit-als-gesundheitsfaktor_a6754029
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GEMEINDEINFO AIGEN, 19.06.2024 

Ankündigung Kurse und Vorträge für Ihre Gesundheit, 19.06.-14.07.: 
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BLOE24.AT, 04.07.2024 

Die Wächter der Wörschachklamm, Volltext verfügbar unter https://www.blo24.at/fenstergu-

cker/13341-die-waechter-der-woerschach-klamm 

 

  

https://www.blo24.at/fenstergucker/13341-die-waechter-der-woerschach-klamm
https://www.blo24.at/fenstergucker/13341-die-waechter-der-woerschach-klamm
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MEIN BEZIRK.AT, 06.07.2024 

Rottenmanner Schüler schöpften neue Kraft, Volltext verfügbar unter https://www.meinbe-

zirk.at/liezen/c-leute/rottenmanner-schueler-schoepften-neue-kraft_a6787875  

  

  

https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/rottenmanner-schueler-schoepften-neue-kraft_a6787875
https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/rottenmanner-schueler-schoepften-neue-kraft_a6787875
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GEMEINDEINFO AIGEN, 17.07.2024 

Ankündigung Kurse und Vorträge für Ihre Gesundheit, 24.07.-31.08. 
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BLOE24.AT, 19.07.2024 

Erfolgreicher Vortrag mit Kulinarik, Volltext verfügbar unter: 
https://www.blo24.at/klatsch/13386-erfolgreicher-vortrag-mit-kulinarik  

 

https://www.blo24.at/klatsch/13386-erfolgreicher-vortrag-mit-kulinarik
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MEIN BEZIRK.AT, 06.07.2024 

Workshop - Tipps für ein gesundes und zeitsparendes Kochen, Volltext verfügbar unter 
https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/tipps-fuer-ein-gesundes-und-zeitsparendes-ko-
chen_a6820536  

  

https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/tipps-fuer-ein-gesundes-und-zeitsparendes-kochen_a6820536
https://www.meinbezirk.at/liezen/c-leute/tipps-fuer-ein-gesundes-und-zeitsparendes-kochen_a6820536
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GEMEINDEINFO AIGEN, 01.08.2024 

Kochkisten Workshop, Nachbericht 
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ENNSSEITEN, 14.08.2024 

Der Wald ist der Ort, wo die Seele atmen kann! 
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DER ENNSTALER, 23.08.2024 

Vitaminreiches Pilates 
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LUMAO, MAGAZIN FÜR FAMILIENREISEN, 23.8.2024 

Geheimtipp in der Steiermark: Familienurlaub auf der Planneralm, Volltext verfügbar unter: 

https://lumao.de/familienurlaub-planneralm-jufa 

  

https://lumao.de/familienurlaub-planneralm-jufa
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BLOE24.AT, 29.08.2024 

Ernährung – Treibstoff für ein gesundes Leben, Volltext verfügbar unter: 
https://www.blo24.at/klatsch/13489-ernaehrung-treibstoff-fuer-gesundes-leben
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MEIN BEZIRK.AT, 04.09.2024 

Einsteiger-Kurse in Stainach und Donnersbachwald abgehalten, Volltext verfügbar unter 

https://www.meinbezirk.at/liezen/c-sport/einsteiger-kurse-in-stainach-und-donnersbachwald-

abgehalten_a6878881 

  

https://www.meinbezirk.at/liezen/c-sport/einsteiger-kurse-in-stainach-und-donnersbachwald-abgehalten_a6878881
https://www.meinbezirk.at/liezen/c-sport/einsteiger-kurse-in-stainach-und-donnersbachwald-abgehalten_a6878881
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KLEINEZEITUNG.AT, 6.9.2024 

Beim Bogenschießen Körper und Geist verbunden, Volltext verfügbar unter: Kurznachrichten | 

Benefizkonzert in Grundlsee für die Bergrettung (kleinezeitung.at) 

 

 

  

https://www.kleinezeitung.at/steiermark/ennstal/5941811/Kurznachrichten_300-Besucher-beim-Benefizkonzert-zugunsten-des
https://www.kleinezeitung.at/steiermark/ennstal/5941811/Kurznachrichten_300-Besucher-beim-Benefizkonzert-zugunsten-des
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BLOE24.AT, 06.09.2024 

Mit Pfeil und Bogen zu mehr Balance, Volltext verfügbar unter: 
https://www.blo24.at/leute/13509-mit-pfeil-und-bogen-zu-mehr-balance
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MEIN BEZIRK, 11.09.2024 

Mit Pfeil und Bogen zu mehr Balance 
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DER ENNSTALER, 13.9.2024 

Mit Pfeil und Bogen zu mehr Balance 
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BLOE24.AT, 18.09.2024 

Die Herkunft unserer Lebensmittel, Volltext verfügbar unter: Die Herkunft unserer Lebensmit-

tel - BLO24.at  

   

https://www.blo24.at/klatsch/13547-die-herkunft-unserer-lebensmittel
https://www.blo24.at/klatsch/13547-die-herkunft-unserer-lebensmittel
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DER ENNSTALER, 20.9.2024 

Woher stammen unsere Lebensmittel? 
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“DAHOAM IN IRDNING-DONNERSBACHTAL” – SEPTEMBER 2024 

Sommerprogramm für deine Gesundheit erfolgreich angelaufen 
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RADIOBEITRÄGE RADIO FREEQUENNS 

• Gesundheitsorientierter Tourismus in der Kleinregion Irdning-Enns-Grimmingland, 
Birgit Geieregger im Interview, 5.2.2024: https://cba.media/649152  

• Interview Lauftraining, Nebojsa Dukic, 5.6.2024: https://cba.media/676467  

• Ziegenyoga. Sandra Glaser, 3.7.2024:  https://cba.media/672566 

• Workshop zum Bogenschießen mit Markus Einhauer, 29.7.2024: https://cba.me-
dia/671447  

• Ran an den Speck, Interview mit Simone Feuerle-Steindacher, 30.8.2024: 
https://cba.media/672932  

• Gelassenheit, Elke Wiedergut, 20.11.24 

VIDEOBEITRAG ENNSTAL TV 

• Gesundheitsorientierter Tourismus: https://youtu.be/jeAJ4Cs4pqU?si=Ldy9KmhB-
ZwDymrND 

https://cba.media/649152
https://cba.media/676467
https://cba.media/672566
https://cba.media/671447
https://cba.media/671447
https://cba.media/672932

